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Informacodes para o participante sobre o tratamento de dados pessoais

Young 50

Titulo do estudo: Mantenha-se saudavel-Prevencao de risco cardiovascular-Young50

Acrénimo: YOUNG50
Financiado por: Dire¢do da Salide/Ministério da Saude do Luxemburgo e Unido Europeia

Coordenacdao do projeto: Direcdo da Saude e Instituto de Saude do Luxemburgo

Lider do projeto do estudo: Marie LOUYOT

Investigador médico do estudo: Dra. Sophie COUFFIGNAL

Informacodes de contacto:
Especializacdo em Saude Publica, Departamento de Saude e Precisdo, Instituto de Saude do Luxemburgo
Telefone: +352 26970-747 (SEG-SEX, 9h00 — 13h00)

E-mail: young50@lih.lu

PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

Como parte do estudo denominado YOUNG50, precisaremos de recolher e tratar alguns dos seus dados pessoais
para atingir os objetivos cientificos do estudo. A recolha de todos os dados é obrigatdria para a participagao no
estudo.

O Instituto de Saude do Luxemburgo (LIH) e a Direcdo de Salude do Luxemburgo (DiSa) sdo conjuntamente
responsaveis pela recolha e tratamento dos seus dados pessoais, em conformidade com o Regulamento Geral
de Protecdo de Dados (UE) 2016/679, de 27 de abril (conhecido como o RGPD), bem como a lei do Luxemburgo,
de 1 de agosto de 2018, sobre a organizacdo da sua Comissao Nacional de Protecdo de Dados e a implementacdo
do RGPD (coletivamente conhecidos como a Legislagdo em matéria de prote¢ao de dados).

Que tipos de dados foram recolhidos? Recolhemos os seguintes dados pessoais do seu clinico geral: apelido,
nome proprio, sexo, ano de nascimento, morada. Estes dados sdo recolhidos de forma a enviar-lhe um convite
para participar no estudo e para confirmar a sua elegibilidade para o estudo.

Que tipos de dados serao recolhidos? Se decidir participar no Estudo, apenas iremos recolher os dados pessoais
de que necessitamos para atingir os objetivos cientificos do nosso estudo. O questionario utilizado é um
guestionario normalizado elaborado pelo projeto da Unido Europeia.

“O conteldo deste aviso representa apenas as opinides do autor e é da sua exclusiva responsabilidade; ndo pode ser considerado como refletindo as opinides
da Comissdo Europeia e/ou da Agéncia de Execugdo para os Consumidores, a Salde, a Agricultura e a Alimentagdo (CHAFEA) ou qualquer outra instituicdo da
Unido Europeia. A Comissdo Europeia e a Agéncia ndo aceitam qualquer responsabilidade pela utilizagdo que possa ser feita das informagdes que este contém.”
NUmero da convengdo de subvengdo: 847130
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Iremos recolher os seguintes dados de questiondrios eletrdnicos, resultados de analises ao sangue e avaliacdo
clinica do seu CG:
e informacdes de saude; peso, altura, circunferéncia da cintura, aclcar no sangue, colesterol, pressao
arterial, estado da menopausa (para mulheres), tratamentos, histérico médico
e outras categorias de dados tratados; estilo de vida e habitos alimentares, consumo de alcool/tabaco,
educacdo, ocupacao profissional, tipo de coabitacao.
e opiniGes de satisfacdo sobre o estudo
Iremos recolher os seguintes dados por telefone para agendar a sua consulta:
e numero de telefone e data da consulta.

Com que fundamento juridico iremos tratar os seus dados pessoais? O uso de seus dados pessoais é necessario
para nos permitir atingir os objetivos do estudo, que o LIH esta realizando no interesse publico e para fins de
pesquisa cientifica (art. 6.1e e art. 9.2j do GDPR) e Ministério da Saude por motivos de interesse publico no
dominio da saude publica (art. 6.1e e art. 9.2i do GDPR e lei alterada de 21 de novembro de 1980 sobre a
organizacao da "Direction de la Santé" - artigo 1, pardgrafo 8) .

Quem tera acesso aos seus dados?
Apenas as seguintes categorias de pessoas terdao acesso aos seus dados relativamente as respetivas funcdes:

Informacdes gue o identifiguem diretamente (nome préprio, apelido, morada, nimero de telefone, etc.):

- Olnvestigador Médico do estudo e o assistente administrativo na unidade de Especialidade de
Saude Publica (PHE, LIH), que terdo acesso a tabela de correspondéncia do Estudo, associando
os seus dados de identificagcdo ao cddigo que lhe foi atribuido para o estudo

- O seu médico terd acesso a um relatdrio das suas respostas ao questionario.

Dados codificados (sob pseudénimo):
- o lider do projeto do estudo no LIH e a equipa que trabalha sob a sua responsabilidade,

Dados agregados (anénimos):

- o lider do projeto do estudo no LIH e a equipa que trabalha sob a sua responsabilidade,
- aDiregdo de Saude

- Equipa do projeto europeu para o relatdrio final do estudo

Também poderemos conceder acesso aos seus dados aos prestadores de servicos que trabalhem em nosso
nome, como empresas de Tl (responsaveis por servicos de alojamento ou manutengdo, por exemplo). Estas
organizagdes estao vinculadas por obrigacdes de seguranga e confidencialidade rigorosas, como exigido por lei,
e os servigos que prestam estdo sujeitos a acordos contratuais. Por fim, nos casos em que seja necessario realizar
inspecBes ou auditorias especificas, as autoridades competentes também podem ter acesso aos seus dados
pessoais.

Os seus dados serdo usados para um processo de definicdo de perfis necessdrio para avaliar o seu risco de
doencas cardiovasculares neste estudo. Estes serdao usados para lhe dar as recomenda¢des mais adequadas do

“O conteldo deste aviso representa apenas as opinides do autor e é da sua exclusiva responsabilidade; ndo pode ser considerado como refletindo as opinides
da Comissdo Europeia e/ou da Agéncia de Execugdo para os Consumidores, a Salde, a Agricultura e a Alimentagdo (CHAFEA) ou qualquer outra instituicdo da
Unido Europeia. A Comissdo Europeia e a Agéncia ndo aceitam qualquer responsabilidade pela utilizagdo que possa ser feita das informagdes que este contém.”
NUmero da convengdo de subvengdo: 847130
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seu CG. Esta definicdo de perfis ndo sera, sob nenhuma circunstancia, usada para analisar ou prever as suas
preferéncias pessoais, comportamentos e atitudes.
Quais sao os seus direitos?
Tera o direito a aceder e a alterar os seus dados pessoais. De acordo com as condi¢Ges estabelecidas por lei,
também tera o direito de se opor a forma como os seus dados estdo a ser usados, a solicitar que os seus dados
sejam eliminados, a exigir a restricdo de determinados aspetos do tratamento dos seus dados. Se pretender
exercer os seus direitos, deve contactar o Encarregado da Protecdo de Dados do LIH por e-mail, através do
endereco dpo@lih.lu, ou por correio, para a seguinte morada:

INSTITUTO DE SAUDE DO LUXEMBURGO

Protection des données

1A-B, rue Thomas Edison

L-1445 Strassen

LUXEMBURGO

Por fim, tem o direito de apresentar uma reclamacdo junto da Comissdao Nacional de Protecdo de Dados do
Luxemburgo (CNPD) relativamente ao tratamento dos seus dados pessoais.

Como protegemos os seus dados pessoais?

O LIH toma medidas de seguranca apropriadas, baseadas na sensibilidade das informacdes em questao, a fim de
proteger os seus dados do risco de acesso ndo autorizado, perda, uso fraudulento, divulgacdo, modificacdo e
destruicdo. Os seus dados serdo tratados como absolutamente confidenciais. Estes também serdo apresentados
sob pseuddnimos, o que significa que o seu nome sera substituido por um cddigo de referéncia. Este cédigo ndo
o(a) identificara diretamente e sé serd usado para tratar os seus dados para fins cientificos. A sua identidade
nunca sera divulgada em nenhum documento produzido para o publico ou para outras instituicdes. A tabela de
correspondéncia que mostra a ligacdo entre o seu nome e o cédigo de referéncia serd mantida em sigilo e em
seguranca pelo Investigador Médico e pelo assistente administrativo, e serd armazenada separadamente dos
outros dados associados ao Estudo. Apenas um pequeno nimero de pessoas autorizadas terd acesso aos
mesmos (consulte “Quem tera acesso aos seus dados?” acima).

Durante quanto tempo serdao armazenados os seus dados?

Se concordar em participar no estudo, os seus dados pseuddnimos serdo armazenados, de acordo com as
disposicOes legais aplicaveis, por um periodo de 2 anos apds o término da coleta de dados. Os seus contactos
serdo destruidos dois meses apds o fim do estudo.

Se se recusar a participar no estudo, os seus dados de contacto serdao destruidos dois meses apds o final do
periodo de recrutamento do estudo.

Transferéncias de dados para fora da Unido Europeia.

Nenhum dos seus dados pessoais sera transferido para fora da Unido Europeia.

Para informacgGes mais detalhadas sobre as medidas apropriadas tomadas pelo LIH, envie o seu pedido por e-
mail para o Encarregado da Prote¢do de Dados do LIH através do endereco dpo®@lih.lu.

“O conteldo deste aviso representa apenas as opinides do autor e é da sua exclusiva responsabilidade; ndo pode ser considerado como refletindo as opinides
da Comissdo Europeia e/ou da Agéncia de Execugdo para os Consumidores, a Salde, a Agricultura e a Alimentagdo (CHAFEA) ou qualquer outra instituicdo da
Unido Europeia. A Comissdo Europeia e a Agéncia ndo aceitam qualquer responsabilidade pela utilizagdo que possa ser feita das informagdes que este contém.”
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